
 

 

KERANGKA ACUAN KEGIATAN 

PENGELOLAAN PELAYANAN PROMOSI KESEHATAN 

DINAS KESEHATAN KABUPATEN BATANG TAHUN 2023 

 

Unit Kerja : Dinas Kesehatan Kabupaten Batang 

Seksi : Promosi Kesehatan dan Pemberdayaan Masyarakat  

Indikator Program : Program Pemenuhan Upaya Kesehatan Perorangan dan 

Upaya Kesehatan Masyarakat 

Indikator Kegiatan : Pengelolaan Pelayanan Promosi Kesehatan 

Sub Kegiatan : Penyelenggaraan Pelayanan Promosi Kesehatan 

Indikator Sub 

Kegiatan 

: 1. Tersedianya berbagai media promosi kesehatan dalam 

mendukung program kesehatan 

2. Peningkatan SDM Petugas Promkes Puskesmas 

 

A. LATAR BELAKANG 

Upaya mewujudkan kesehatan masyarakat di Indonesia terutama dilakukan 

dengan melaksanakan perubahan perilaku kesehatan melalui promosi 

kesehatan.Promosi kesehatan meliputi kegiatan pendidikan kesehatan disertai 

pemberdayaan masyarakat. Pendidikan kesehatan memiliki tujuan utama 

mengubah pengetahuan masyarakat agar terbentuk perilaku sehat sesuai yang 

diharapkan, Peningkatan pengetahuan kesehatan masyarakat diharapkan memicu 

sikap mendukung perilaku sehat, bila didukung faktor pemungkin dan pendorong 

akan membentuk perilaku sehat. Proses pendidikan kesehatan merupakan proses 

transfer komunikasi tentang kesehatan yang diharapkan melalui komunikasi. 

Komponen komunikasi tersusun atas pengirim dan penerima pesan, isi pesan 

media dan efek dari pesan. 

Media sebagai saluran informasi merupakan salah satu komponen penting 

dalam pendidikan kesehatan. Memilih media sebagai saluran penyampaian pesan 

kesehatan dipengaruhi metode yang digunakan. Media pendidikan pada hakikatnya 

alat bantu pendidikan kesehatan, menurut fungsi sebagai saluran pesan media 

pendidikan kesehatan dapat dikelompokkan atas media cetak, media elektronik dan 

media papan ( billboard). Untuk itu dalam rangka menyampaikan pesan pendidikan 

kesehatan perlu mengadakan media promosi kesehatan dalam upaya 

meningkatkan kesadaran dan merubah perilaku hidup sehat kepada masyarakat. 

Berbagai bentuk media yang sering digunakan adalah media cetak dan media 

elektronik  yang dalam pelaksanaannya mudah disebarluaskan . 

             Media sebagai salah satu penyampai pesan kesehatan diharapkan dapat 

membantu mengubah perilaku hidup sehat kepada masyarakat dan menjadi alat 

bantu penyebar luas pesan promosi kesehatan. 

 



 

 

B. TUJUAN KEGIATAN 

1. Tujuan Umum 

Merupakan salah satu media penyampai pesan kesehatan kepada masyarakat 

yang berdampak kepada perubahan perilaku hidup bersih dan sehat. 

2. Tujuan Khusus 

1. Merubah perilaku serta kebiasaan buruk dalam upaya meningkatkan kesehatan 

masyarakat  

2. Sebagai media motivasi dan edukasi kepada masyarakat dalam mengatasi 

masalah kesehatan yang dihadapi 

 

C. INDIKATOR KELUARAN 

Terselenggaranya pelayanan promosi kesehatan sebagai upaya merubah perilaku 

masyarakat dalam menerapkan hidup bersih dan sehat 

 

D. STRATEGI PELAKSANAAN KEGIATAN 

1. Tempat dan Waktu Pelaksanaan 

a. Tempat : Di Wilayah kerja dinas kesehatan kabupaten Batang yang meliputi 21 

Puskesmas 

b. Waktu :  Bulan Januari s/d Desember 2023 

2. Sumber dana dan Perkiraan Pembiayaan 

a. Sumber dana:  

Dana Alokasi Umum ( DAU ) 

b. Total perkiraan biaya yang diperlukan ; Rp. 280.000.000,- ( Dua ratus delapan 

puluh juta rupiah ) yang terdiri dari : 

- Promosi kesehatan melalui media cetak ( pembuatan Baliho, MMT, sticker 

mobil, poster,leaflet, dll ) Rp.132.520.000,- 

- Promosi kesehatan melalui siaran radio Rp.16.000.000,- 

- Pengadaan Hardisk external dan langganan internet Rp.2.684.000,- 

- Sosialisasi bahaya NAPZA Rp. 25.000.000,- 

- Honor PPTK kegiatan Promkes Rp.6.000.000,- 

- Pembuatan Podcast dan lomba podcast Rp.25.720.000,- 

- Produksi film promosi kesehatan dan spot iklan radio Rp. 19.316.000,- 

- Perjalanan dinas Rp.9.800.000,- 

- Honor admin medsos dan fotocopy kegiatan Rp.6.700.000,- 

- Pelatihan media dan study banding media Rp. 36.260.000,- 

 

 

 



 

 

E. PELAKSANA DAN PENANGGUNGJAWAB KEGIATAN 

1. Pelaksana Kegiatan 

Kepala Seksi Promosi kesehatan dan Pemberdayaan Masyarakat 

2. Penanggungjawab Kegiatan 

Kepala Bidang Kesehatan Masyarakat 

 

F. PENUTUP 

Demikian kerangka acuan kegiatan Pengelolaan Pelayanan Promosi Kesehatan tahun 

2023 di Kabupaten Batang, semoga bermanfaat. 

  
 Batang, 27 Febuari 2023 
 
 Mengetahui  
 Kepala Dinas Kesehatan Kab.Batang PPTK 
 
 
 
 
 
 dr. Didiet Wisnuhardanto Isnaeni Oktavia, A.Md.Keb 

 NIP. 19730619 200604 1 013 NIP. 19801002 200801 2 010 
 

 

 


