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KERANGKA ACUAN KERJA 

PELAKSANAAN BANTUAN OPERASIONAL KESEHATAN 
PELATIHAN MANAJEMEN PUSKESMAS DENGAN PENDEKATAN 

kELUARGA BAGI PIMPINAN PUSKESMAS DI KAB.BATANG 
TAHUN ANGGARAN 2023 

 

 

A. Latar Belakang 

1. Dasar Hukum 

 Permenkes Nomor 43 Tahun 2019 tentang Puskesmas 

2. Gambaran Umum 

Pengelolaan puskesmas membutuhkan ketrampilan manajerial yang 

handal dari pimpinan Puskesmas.Pimpinan Puskesmas dimaksud adalah 

Kepala Puskesmas dan Kepala Tata Usaha. Seiring pelaksanaan Program 

Indonesia Sehat dengan Pendekatan Keluarga, diperlukan manajemen 

puskesmas dengan pendekatan keluarga. Diharapkan dengan diikutkannya 

pimpinan Puskesmas se Kota Kab.Batang dalam pelatihan Manajeman 

puskesmas denagn Pendekatan Keluarga, pengelolaan Puskesmas dapat 

berjalan sesuai arahan kebijakan Kemenkes. 

B. Penerima Manfaat 

Penerima manfaat dari kegiatan ini adalah : 

Kepala Puskesmas , Kasubbag TU Puskesmas ,dan Dinas Kesehatan 

Kab.Batang. 

C. Strategi Pencapaian Keluaran 

1. Pendataan sasaran : Pimpinan Puskesmas baik Kepala Puskesmas maupun 

kepala TU yang belum pernah mendapatkan pelatihan manajemen 

Puskesmas dengan pendekatan keluarga.  

2. Pengusulan mengikuti pelatihan kepada Bapelkes. 

3. Waktu Pelaksanaan Kegiatan : 

Mengikuti jadwal pelatihan di Bapelkes yang diselenggarakan 

pada kurun waktu Januari – November 2023. 
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D. Peserta 

Peserta kegiatan berjumlah 21 (Delapan Belas) orang, terdiri dari Kepala 

Puskesmas dan Kepala TU dari 10 Puskesmas dan 1 orang dari Bidang 

Pelayanan Kesehatan Dinas Kesehatan Kabupaten Batang  

E. Kurun Waktu Pencapaian Keluaran 

Keluaran kegiatan akan dicapai dalam kurun waktu satu tahun anggaran          

2023. 

F. Biaya dan Rincian 

Biaya yang dibutuhkan dalam pelaksanaan kegiatan ini : 

Biaya yang diperlukan untuk pencapaian keluaran Bantuan Operasional Kesehatan 

Pelatihan Manajemen Puskesmas dengan Pendekatan Keluarga sebesar Rp. 

124.275.900,- Adapun Rincian Biaya/Komponen dari Bapelkes terlampir.  

 

Batang, 4 Nopember 2022 
Kepala Dinas Kesehatan  

Kabupaten Batang 
 
 
 
 

dr. Didiet Wisnuhardanto 
Pembina Utama Muda 

NIP.19730619 200604 1 013 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 

 
 
 
 

 

RAB PELATIHAN MANAJEMEN DENGAN PKL 83 JPL 

RAB Pelatihan Manajemen Puskesmas Tahun 2023 

Jumlah                                  124.275.900 

  Pelatihan 
Manajemen 
Puskesmas 
(MP) dengan 
Uang Harian 
Blended 

5.1.02.02.12.0001 Belanja Pelatihan  

Biaya 
Kursus/Pelatihan/Diklat 
Klasikal  

paket 21 Org x 1 kl x 1 kl x 5.917.900 = 124.275.900 

Pelatihan Manajemen Puskesmas 

  

JPL 83 
            

NO URAIAN Volume Satuan Harga Satuan Jumlah 

1 
 

PERSIAPAN 
              

900.000 

 
a Rapat Persiapan 

              
900.000 

  
Makan Minum Rapat 10 or x 2 kl x 1 Keg 

   
20 OK 30.000 600.000 

  
Snack 10 or x 2 kl x 1 keg 

   
20 OK 15.000 300.000 

2 
 

PELAKSANAAN 
              

157.930.000 

 
a ATK 

              
9.700.000 

  
ATK Pelatihan 1 pt x 1 keg 

      
1 pt 700.000 700.000 

  
Pulsa panitia/ Pengajar 35 pt x 1 keg 

      
35 pt 100.000 3.500.000 

  

Kit Peserta (Tas, 
Bloknote, bulpoint, 
nametag) 

30 pt x 1 keg 
      

30 pt 150.000 4.500.000 

  

Alat Peraga 
Pelatihan/Praktek 1 pt x 1 keg 

      
1 pt 1.000.000 1.000.000 

 
b Dokumentasi Dekorasi 

              
350.000 



 

  
Dokumentasi 1 pt x 1 keg 

      
1 pt 50.000 50.000 

  
Dekorasi 1 pt x 1 keg 

      
1 pt 300.000 300.000 

 
c Belanja Jasa Kantor 

              
48.900.000 

  
- Jasa Pengajar (70%) 43 JPL x 1 keg 

      
43 JPL 300.000 12.900.000 

  
- Jasa Team Teaching 3 org x 30 JPL 

      
90 JPL 150.000 13.500.000 

  
- Jasa Penceramah 4 JPL x 1 org 

      
4 JPL 1.000.000 4.000.000 

  
- Jasa Bimbingan PKL 

               

  

* Jasa Pembimbing PKL 
RS/Puskesmas 1 or x 6 JPL x 3 LOK X 1 HR 18 JPL 200.000 3.600.000 

  
* Jasa Pendamping PKL 2 or x 6 JPL x 3 LOK X 1 HR 36 JPL 75.000 2.700.000 

  
Jasa instruktur senam 1 or x 2 kl 

      
2 JPL 200.000 400.000 

  

- Jasa 
Pembukaan/penutupan 2 or x 2 kl x 1 keg 

   
4 OH 500.000 2.000.000 

  
- Jasa Profesional fee 2 or x 1 kl x 1 keg 

   
2 OH 2.000.000 4.000.000 

  

- Jasa Pengendali 
Pelatihan 1 or x 11 hr x 1 keg 

   
11 OH 300.000 3.300.000 

  
- Jasa  Panitia 

               

  
Ketua 1 or x 1 keg 

      
1 OK 400.000 400.000 

  
Sekretaris 3 or x 1 keg 

      
3 OK 300.000 900.000 

  
Anggota 4 or x 1 keg 

      
4 OK 300.000 1.200.000 

 
d 

Belanja Cetak dan 
Penggandaan 

              
6.200.000 

  
Belanja Cetak 

              
5.700.000 

  

- Modul (peserta dan 
arsip pelatihan) 30 bh x 1 keg 

      
30 buah 150.000 4.500.000 

  
- Sertifikat 30 bh x 1 keg 

      
30 buah 30.000 900.000 

  

- Cetak Map Sertifikat 
berlogo 30 bh x 1 keg 

      
30 lembar 10.000 300.000 

  
Belanja Penggandaan 

              
500.000 

  
- Fotocopy 1 pt x 1 keg 

      
1 buah 500.000 500.000 



 

 
e 

Belanja Sewa 
Mobilitas 

              
3.300.000 

  

Belanja Sewa 
Kendaraan PKL 1 bh x 1 Keg x 3 LOK 

   
3 pt 1.100.000 3.300.000 

 
f Belanja Jasa Retribusi 

              
6.400.000 

  

Belanja Jasa Retribusi 
Wahana Praktik 3 pt x 1 Keg 

      
3 pt 1.000.000 3.000.000 

  

Belanja Jasa Sertifikasi 
PNBP Pusat 1 pt x 1 Keg 

      
1 pt 2.200.000 2.200.000 

  

Belanja penerbitan 
sertifikat PNBP Pusat 30 org x 1 Keg 

      
30 

 
40.000 1.200.000 

  

Belanja penerbitan SKP 
sertifikat 0 pt x 1 

       
0 

 
1.000.000 0 

 
g 

Sewa Kamar/ Kelas/ 
Ruangan 

              
12.600.000 

  
Sewa Kamar 30 or x 4 hr x 1 keg 

   
120 OH 75.000 9.000.000 

  

Sewa Kamar 
Panitia/Pengajar 5 or x 4 hr x 1 keg 

   
20 OH 75.000 1.500.000 

  
Sewa Kelas 1 kl x 3 hr x 1 keg 

   
3 unit/hr 450.000 1.350.000 

  
Sewa Aula 1 rg x 1 hr x 1 keg 

   
1 unit/hr 750.000 750.000 

 
h Belanja Makan Minum 

              
35.100.000 

  
Makan Minum Peserta 30 or x 1 pt x 4 hr x 1 keg 120 or 210.000 25.200.000 

  

Makan Minum panitia 
dan pengajar 10 or x 1 pt x 4 hr x 1 keg 40 or 210.000 8.400.000 

  

Konsumsi 
Pembukaan/penutupan 4 or x 1 pt x 1 hr x 1 keg 4 or 75.000 300.000 

  

Makan Minum 
Responden 10 or x 1 kl x 1 hr x 3 LOK 30 or 15.000 450.000 

  

Makan Minum 
Pendamping PKL pusk 5 or x 1 kl x 1 hr x 3 LOK 15 or 50.000 750.000 

 
i Belanja Perjalanan 

              
34.880.000 



 

Dinas 

  

Transport Pengajar / 
Narasumber 6 org x 2 TR 

      
12 OH 250.000 3.000.000 

  
Uang harian pengajar 6 org x 1 hr 

      
6 OH 370.000 2.220.000 

  

Transport 
Pembukaan/Penutupan 2 org x 1 kl 

      
2 OH 200.000 400.000 

  

Uang harian dan 
transport peserta 

               

  
Uang harian 30 PT x 4 hr x 1 keg 

   
120 PT 110.000 13.200.000 

  
Uang harian 30 PT x 2 kl x 1 keg 

   
60 PT 200.000 12.000.000 

  
Trasnport Panitia 

               

  
*Transport 1 PT x 1 kl x 1 keg 

   
1 PT 1.500.000 1.500.000 

  

Trasnport Monev 
Internal 

               

  
*Transport 3 or x 1 kl x 1 keg 

   
3 OH 250.000 750.000 

  
*Uang Harian 3 or x 1 hr x 1 keg 

   
3 OH 370.000 1.110.000 

  
Transport Responden 0 or x 1 hr x 1 keg 

   
0 OH 50.000 0 

  
Trasnport QC 

               

  
*Transport 1 or x 1 kl x 1 keg 

   
1 OH 250.000 250.000 

  
*Uang Harian 1 or x 3 hr x 1 keg 

   
3 OH 150.000 450.000 

                  3 
 

PASCA PELATIHAN 
              

450.000 

 
a Pembuatan Laporan 3 bh x 1 keg 

      
3 buah 150.000 450.000 

      
JUMLAH I 

     
30 ORANG 

 
158.780.000 

                 
5.292.667 

          

PPN/PPh 

Harga 

Perorangan 

  

625.233 

 

5.917.900 

 

 

 

               

 
 


